DIAGNGOSTICO POR IMAGEM

PREPARO DO PACIENTE PARA O EXAME DE RADIOGRAFIA CONTRASTADA
HISTEROSSALPINGOGRAFIA

Preparo do exame

e Realizar o exame entre o 6° e 12° dia do ciclo menstrual, iniciando a contagem do 1° dia da menstruacao.

e O exame nao pode ser realizado na vigéncia de fluxo menstrual. Caso a paciente ainda esteja menstruando, o
exame deve ser remarcado para ap6s o fim da menstruacao, respeitando os limites (6° dia ao 12°).

e Trazer exames anteriores relacionados.

e Manter dieta leve na véspera e no dia do exame;

e Trazer O1 (um) absorvente higiénico;

e Abstinéncia sexual de 03 dias;

e 04 horas de jejum;

e Caso nao tenha contraindicacdo, tomar 01 (um) comprimido de Buscopam (escopolamina) com 1 hora de
antecedéncia ao exame.

e Se houver suspeita de gravidez, a paciente nao pode fazer o exame. Realizar exame BHCG antes do
agendamento.

e Se estiver com alguma suspeita de infeccao genital, ou com hemorragia intensa nao podera realizar o exame.
A paciente deve voltar ao seu médico para realizar o tratamento especifico antes do agendamento.

e Nao suspender outros medicamentos em uso. Ingerir com pouca agua, nos horarios habituais.

Importante:

e O exame radiolégico nao sera realizado, caso o preparo nao esteja satisfatorio, podendo ser reagendado.

e Chegar ao local com 30 minutos de antecedéncia do exame.

e Necessidade de acompanhante: Todos os pacientes menores de 18 anos ou de qualquer idade que
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necessitem de cuidados especiais continuos ou temporarios, solicitamos virem acompanhados de um

responsavel legal que precisa permanecer na unidade até o fim do procedimento/exame.



