
PREPARO DO PACIENTE PARA O EXAME DE ULTRASSOM DE ABDÔMEN TOTAL

Preparo do paciente para realização do exame:

Acima de 12 anos: Jejum de 6 Horas (Exceto água).

● Tomar 6 copos de água 1 hora antes do exame e não urinar (manter bexiga cheia para a realização do
exame)

Crianças devem seguir o seguinte esquema de jejum quando possível:

IDADE SÓLIDO LEITE MATERNO LEITE NÃO HUMANO

RN 2 HORAS

< 6 MESES 3 HORAS 3 HORAS 3 HORAS

6-36 MESES 3 HORAS 3 HORAS 3 HORAS

> 36 MESES
ATÉ 12 ANOS

4 HORAS 4 HORAS

Observação:

1. Não suspender medicamentos em uso. Ingerir com pouca água, nos horários habituais.

2. Comparecer ao setor de radiologia 30 minutos antes do horário agendado para realização do exame.

3. Necessidade de acompanhante: Todos os pacientes menores de 18 anos ou de qualquer idade que necessitem
de cuidados especiais contínuos ou temporários, solicitamos virem acompanhados de um responsável legal que
precisa permanecer na unidade até o fim do procedimento/exame.
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