
PREPARO DO PACIENTE PARA O EXAME

DE RADIOGRAFIA CONTRASTADA UROGRAFIA
EXCRETORA – PEDIATRIA ATÉ 2 ANOS

DOIS DIAS ANTES DO EXAME:

NO DIA DO EXAME:

IMPORTANTE:

PREPARO DO EXAME PARA PACIENTE PEDIÁTRICO ATÉ 2 ANOS

� Se precisar tomar medicamento de uso contínuo, ingerir com 
o mínimo de água nos horários habituais;

� Chegar ao local do exame com 30 minutos de antecedência 
do horário agendado;

� Trazer exames anteriores laboratoriais de creatinina (Até 90 
dias para pacientes ambulatoriais e 07 dias para pacientes 
internados);

� Paciente com múltiplas alergias e com histórico de asma 
brônquica, comparecer na unidade com até 03 dias de ante-
cedência da realização do exame para receber o preparo de 
dessensibilização ao contraste iodado;

� Pacientes diabéticos que façam uso de medicamentos à base 
de METFORMINA, informar a equipe de radiologia antes da 
realização do exame;

� Pacientes com algum grau de insuficiência renal devem 
informar a equipe médica antes de realizar o exame;

� O exame radiológico não será realizado, caso o preparo não 
esteja satisfatório, podendo ser reagendado;

� Necessidade de acompanhante: Todos os pacientes meno-
res de 18 anos ou de qualquer idade que necessitem de 
cuidados especiais contínuos ou temporários, solicitamos 
virem acompanhados de um responsável legal que precisa 
permanecer na unidade até o fim do procedimento/exame.

Jejum absoluto de 03 horas anteriores ao exame.

Alimentos permitidos: Sopas coadas, sucos de frutas coadas, 
gelatina, purê de batata;

Alimentos não permitidos: Feijão, verduras, sementes ou 
cascas de frutas, pipoca, amendoim.


