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BOOM

DE EXAMES
DE IMAGEM

Levantamento mostra que foram
registrados mais de 2,3 milhoes de
procedimentos em pacientes 50+ entre
janeiro e novembro de 2025

O Brasil estd envelhecendo rapi-
damente. Segundo o Instituto Brasi-
leirode Geografia e Estatistica (IBGE),
até 2030 o pais terd mais idosos do
que criangas, exigindo novas estra-
tégias de prevencao e cuidado conti-
nuo. Dentro desse cenario, a Funda-
cao Institutode Pesquisa e Estudo de
Diagnastico por Imagem (FIDI) ana-
lisou quase 16 milhoes de exames
realizados entre 2018 e novernbro de
2025 e identificou que os pacientes
acima de 50 anos concentram o
maior volume de atendimentos,
com pico entre 0s 60 e 62 anos.

Os dados mais recentes apon-
tam para um marco inédito: so-
mente entre janeiro e novembro
de 2025, jd foram realizados
2324.839 exames em pacientes
50+. Esse numero supera o total re-
gistrado em todo o ano de 2024
(2.323.917), estabelecendo 2025 co-
mo o novo recorde da série histori-
ca analisada pela fundacao.

Para efeito de comparacao, em
2018, o total anual era de cerca de
1,3 milhio. O crescimento constan-
te dademanda é evidenciado pelos
picos mensais recentes: em outu-
bro de 2025, foram realizados mais
de 228 mil exames, o maior volu-
me mensal do ano, seguido por ju-
lho (223 mil) e maio (221 mil)

A maioria dos atendimentos
continua sendo de mulheres, que
representam cerca de 62% dos exa-
mes nesse publico (145 milhao de
exames femininos em 2025 contra
874 mil masculinos).

Os procedimentos mais fre-
quentes em 2025 refletem as prin-
cipais demandas de saude dessa
faixa etdria. O raio-X de torax e a

mamografia seguem no topo da

lista, mas exames de alta comple-

xidade mantém relevincia:

o Atomografia computadorizada e
a ressonancia magnetica conti-
nuam essenciais para diagndsti-
cos neurolagicos, oncoldgicos e
musculoesqueléticos

® A ultrassonografia segue como
ferramenta versatil para abdome,
pelve e tireoide

@ A densitometria dssea reforca
sua importancia no monitora-
mento da osteoporose

Outrodado relevante € a consoli-
dacao do comportamento digital. A
anilise acumulada mostra que mais
de 1,2 milhao deacessos ao portal de
resultados foram registrados por es-
se pliblico, com cercade 1 milhaode
exames vinculados a e-mails cadas-
trados. Isso confirmaa tendéncia ob-
servada nos anos anteriores de que
o publico 50+ estd cada vez mais co-
nectado e engajado no acompanha-
mento da propria satide

Diante desse cendrio, Simone Vi-
cente, CEO da FIDI, destaca que os
nimeros confirmam aimportancia
de olhar para o envelhecimento da
populagio com foco na prevencao.

“Estamos vivendo um movi-
mento demografico irreversivel, A
medida que a populagao envelhe-
ce, precisamos de estratégias que
combinem tecnologia, precisao
diagndstica e humanizacao. O diag-
nostico por imagem é um dos
grandes aliados para garantir digni-
dade no envelhecimento, preservar
a autonomia e oferecer qualidade
de vida aos brasileiros que ja passa-
ram dos 50 anos.”
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O RAIO-X DE TORAX E A MAMOGRAFIA SEGUEM NO TOPO DA LISTA, MAS EXAMES DE ALTA COMPLEXIDADE MANTEM RELEVANCIA
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“Esse olhar atento

é fundamental

para prevenir
incapacidades e
garantir longevidade
com qualidade”
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HarLEY DE N1coLa
Radiologista,
professor-doutor do
Departamento de
Radiologia da Unifesp

PUBLICO MADURO

Na mesma linha, o superinten-
dente médico na FIDI, Harley de Ni-
cola, ressalta o impacto clinico di-
reto dos exames de imagem para o
piblico maduro, reforgando o pa-
pel da radiologia na pratica médi-
ca. "Com protocolos atimizados e
equipamentos de alta resolugio,
conseguimos identificar precoce-
mente doencas cronicas, estratifi-
car riscos e orientar condutas tera-
péuticas. Esse olhar atento é funda-

mental para prevenir incapacida-
des e garantir longevidade com
qualidade”, declara o médico

Qavanco continuo no usodato-
mografia, ressonincia magnética,
ultrassonografia e densitometria
dssea evidéncia como a radiologia
se consolida como um pilar da pra-
tica médica moderna. Em um ce-
nario de envelhecimento popula-
cional, investir em diagnéstico por
imagem ndo é apenas uma medida
clinica, mas uma estratégia essen-
cial de saide preventiva. B

1,45 milhao

DOS EXAMES DE IMAGEM FEITOS EM
PACIENTES 50+ EM 2025 FORAM
SOLICITADOS POR MULHERES



